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RIZIKA A PREVENCE V OBLASTI OCHRANY DETIi
V DETSKYCH TABORECH

RISKS AND PREVENTION IN THE FIELD PROTECTION OF CHILDREN
IN CHILDREN'S CAMPS

Ivan PRINC?, Zdenék SAFARIK?2

SUMMARY:

The authors describe the risks of accidents, incidents or emergency situations and preventing the most frequently
occurring events that threaten the health and lives of children during their stay in the children's camps in the Czech
Republic. The authors describe the issues of protection of children in different types of children's camps accordance with
the definitions in the applicable legislation of the Czech Republic. Its authors targeted attention on how recreational
events for children, and any other similar events, whose purpose is to strengthen the health of children, improve their

physical fitness, or even acquire specific knowledge or the skills.
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V Ceské republice zemfe na zranéni spojena
s tézkymi drazy kazdy rok 150 déti. Pocet
zranénych déti strvalymi nasledky se
kazdoro¢né pohybuje v fadech tisici a lehdi
zranéni postihne desitky tisic déti kazdy rok.
Mezi nejvice rizikova prostfedi nepatfi mista
adrenalinovych sportdl ani komunikace, ale
domov a jeho okoli.

Kazdy rodi€¢ si neustale klade otazku, co jeho
dité déla, kdyz ho pravé nema na ogich. Cim
déle je ale dité bez dozoru, tim riziko nehody
roste. Bohuzel pravé dvoumési¢ni obdobi
letnich prazdnin je obdobim zvySeného rizika,
kdy rodi¢e nemaji redlnou moznost hlidat dité
cely den, a pfitom pravé o prazdninach ma
jejich potomek cely den pro sebe. Néjaky Cas
vyfeSi rodinnd dovolena, nékde pohlidaji déti
prarodi€e. Ale 2 mésice je natolik dlouh& doba,
Ze zodpovédny rodi€¢ nutné uvazuje o dalSich
bezpe&nych alternativach. Nikdy a nikde se
neda riziko nehody, Urazu nebo onemocnéni
zcela a absolutné vylougit. Co ale mizeme
a umime, to je zmirnéni rizik, pfedchazeni jim,
neboli prevence. Vhodné zvoleny program
dokaze snizit mozna rizika na minimum.

A pravé takovou vyhodu v sobé skryvaji détské
tabory (dle Zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané
vefejného zdravi, se jedna o zotavovaci akce,
v textu bude pouzivan termin ,détsky tabor®).

V Ceské republice  jsou détské  tabory
oblibené a =zlstavaji Ceskym fenoménem.
Dfive se jezdilo na indianské, skautské nebo
treba jazykové prazdninové pobyty. Dnes je
nahrazuji modelingové, airsoftové, jezdecké
rekreace pro déti. Zgjem je o tematické tabory
a pobyty spojené se zvifaty. U tradi¢nich
organizaci pak zaméfeni tabora odpovida
i povaze této instituce, jako jsou napf. hasiéi,
zachranafi nebo policisté. Komeréni
poradatelé, ktefi potfebuji zaujmout vefejnost,
jez nema zkusenost z celoro¢ni ¢innosti oddilu,
voli atraktivné vypadajici motivy jako napfiklad
YouTube, army, jazykova pFiprava, moderni
tanec nebo poditaCe. VétSina (80 %)
pofadatelll si uvédomuje vzdélavaci rozmér
tabora a uvadi, Ze cilem je posilit tymovou
spolupraci, samostatnost, osobnost Uc¢astnika,
osvojeni ekologického smysleni, trénink v prvni
pomoci nebo rozvoj pohybovych dovednosti.
Pro déti ve véku 12-15 let byvaji porfadané
i tabory pro preziti, tzv. ,Survival®. Jde v nich
0 nacvik zachrany osob, uméni postarat se
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0 sebe a skupinu, se kterou se doty¢na osoba
dostala do krizové situace a musi se tak
spolehnout na své schopnosti improvizace.
Rozrlsta se nabidka pfiméstskych tabor(, kam
rodiCe déti rano vodi, odpoledne si je
vyzvedavaji. Jejich oblibenost roste a jejich
organizatory jsou domy déti a mladeze.

Dominantnim poradatelem détskych tabor(
v CR jsou podle pravni formy zejména spolky
déti a mladeze (60 %), dale domy déti
amladeze a stfediska volného ¢asu (DDM,
SVC), (30 %) a podnikatelé (Zivnostnici
a obchodni spole€nosti, 10 %), Pocet déti,
které se tabortl roéné v CR Gdastni je témér
250 tisic. Vyplyva to z vysledki Setfeni Ceské
rady déti a mladeze. NejCastéjSimi uCastniky
jsou déti ve véku 9-10 let. Nejcastéji jsou
organizovany tabory v délce dvou tydna.

1. RIZIKA URAZU, NEHOD A JINYCH
KRIZOVYCH SITUACI PRI POBYTU
DETi NA DETSKYCH TABORECH

Détské tabory lze podle Zakona ¢&. 258/2000
Sb., 0 ochrané vefejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zakonl rozdélit na:

— zotavovaci akce pro déti (§ 8 odst. 1) —
organizovany pobyt 30 a vice déti ve véku
do 15 let na dobu delSi nez 5 dnu, jehoz
ucelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich
télesnou zdatnost, popfipadé i ziskat
specifické znalosti nebo dovednosti,

— jina podobna akce pro déti (§ 12) -
organizovany pobyt déti v poétu mensim
nebo po dobu kratSi nez stanovi § 8 odst. 1,
svyjimkou akci pofadanych pro déti
v poméru rodinném a obdobném.

O rizicich draz( a dalSich nehod ¢&i krizovych
situaci pfi pobytu déti na détskych taborech
vime a je nutné je mit neustdle na Zzfeteli,
vychazi ze zasad maximalniho sniZeni rizika.
Zde jsou uvedena nejcastéjsi rizika.

Riziko drazu — Urazy pfi pobytu déti na tabofe
(stejné jako kdekoliv jinde) nelze bohuzel zcela
vyloudit, da se jim ale ucinné predchazet.
Jednak peclivou volbou programu
(nepfipoustét ,bojovky“ spojené s hazenim
predmétll po soupefich, Sermovani klacky,
nepfiméfeny fyzicky kontakt soupefl apod.),
jednak neustdlou pfitomnosti vedouciho
u oddilu v dobé od budi¢ku do vecerky, a v
neposledni fadé i adekvatnim plsobenim na
déti samotné napfiklad dodrzovanim pravidla,
ze cely oddil se pohybuje pohromadé a bez
védomi svého vedouciho se nesméji od oddilu
vzdalit. Dodrzovani zasad bezpecénosti pfi
aktivitach je samoziejmosti:

— Dne 23. Cervence 2016 se déti v ramci
letniho tdbora u Oldfichovic na Trinecku
zUc€astnily organizované taborové cinnosti
(workshopu), pfi kterém pracovaly
s chemikaliemi. Pfi pokusu se hoflaviny
vznitily a zasahly 4 chlapce ve véku 8 az 12
let, které musela zachranna sluzba prevézt
do nemocnice v Ostravé. U dvou chlapcl
se jednalo o zranéni stfedné tézka v oblasti
hlavy a rukou. DalSi dva utrpéli popaleniny
vazné v rozsahu 30 az 40 procent povrchu
téla (nohou, bficha a zad) [1].

— Dne 6. srpna 2015 doslo k tragické nehodé
na letnim détském tabofe 4CAMPS
varedlu Domova mladeze VOS a SPS
v jihoCeské Volyni, kde déti natacely videa
s ,youtubery“. Po zasahu nozem do krku
zemrel 13tilety chlapec. Na misté mu
vedouci tabora poskytli prvni pomoc az do
pfijezdu lékafe ze Strakonic. Odbornou
psychickou prvni pomoc poskytl détem
i pracovnik(im tabora policejni psycholog.
Chlapec chtél z legrace nozem vystrasit
vedouciho. Provozovatel zfidil krizovou
linku pro rodice déti [2].

Zdravotni rizika— zdravotnici museji  znat
rizika, ktera mohou hrozit pfi sportu, zabavé,
vyletech, koupani nebo tfeba u taboraku, ale
také musi byt prodkoleni v hygienickych
a protiepidemiologickych pravidlech. Cinnosti
v kuchyni se Fidi podle Vyhlasky Ministerstva
zdravotnictvi €. 106/2001 Sb., o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti.
Pracovnici hygieny sleduji, zda je v pofadku
zdravotni dokumentace, hygienické zazemi,
jaka je kvalita ubytovani i pitné vody, i to, jaky
maji déti rezim a jaké jsou podminky
stravovani.

Kazdy zpersonalu kuchyné musi mit
potravinarsky prikaz o bezinfekénosti, ktery
vydava pfislusny obvodni |ékaf. Timto
prikazem musi disponovat i hlavni vedouci,
popfipadé jeho zastupce. VSichni vedouci by
méli absolvovat kurz prvni pomoci a umét si
poradit. Zdravotnici by méli mit nepretrzitou
sluzbu ve dne i v noci. Vedouci by mél ziskat
od lékafe & zdravotnika na zacatku béhu
pfehled zdravotnich omezeni jednotlivych déti
(alergie, dieta, omezeni zatéze, povinné léky,
pfip. psychické problémy apod.), ktery je
povinen bezprostfedné nastudovat.

V ramci konani letnich détskych rekreaci na
uzemi CR byly Ministerstvu zdravotnictvi CR
krajskymi hygienickymi stanicemi nahlaseny
nize uvedené udaje (Tab. 1).



Vysledek kontrol na nahlasenych letnich akcich pro déti

Zdroj: Upraveno podle [3,4,5,6]

Tabulka 1

2013 | 2014 | 2015 | 2016
Celkovy pocet letnich akci pro déti* 2316 | 2406 | 2487 | 2560
z toho: |zotavovaci akce (§8 Zak. ¢. 258/2000 Sb.) 1899 | 1988 | 2091 | 2171
jiné podobné akce (§ 12 Zak. ¢. 258/2000 Sb.)* 417 418 396 389
Celkovy pocet béhu v letnich akcich pro déti* 3481 | 3616 | 3704 | 3719
z toho: |zotavovaci akce (§ 8 Zak. ¢. 258/2000 Sb.) 2895 | 3001 | 3106 | 3174
jiné podobné akce (§ 12 Zak. ¢. 258/2000 Sh.)* 586 615 598 545
Celkovy pocet zu€astnénych déti na letnich akcich pro déti* 188 272|200 617|206 464|214 398
z toho: |zotavovaci akce (§ 8 Zak. ¢. 258/2000 Sb.) 175 478|186 951|193 391|201 838
jiné podobné akce (§ 12 Zak. ¢. 258/2000 Sb.)* 12794 | 13666 | 13073 | 12 560
Celkovy pocet kontrol z krajskych hygienickych stanic 1234 | 1499 | 1408 | 1377
z toho: |zotavovaci akce (§ 8 Zak. ¢. 258/2000 Sb.) 1012 | 1254 | 1179 | 1150
jiné podobné akce (§ 12 Zak. ¢. 258/2000 Sb.) 143 157 132 128
samostatnych provozoven stravovacich sluzeb zajistuji- 79 88 97 99
cich stravovani G¢astnikd akci (nikoliv taborova kuchyné)
Zjisténé hygienické nedostatky 365 274 397 402
z toho: |ve stravovani déti 113 77 95 79
v ubytovani déti 52 34 48 47
ve zdravotnické dokumentaci Q3**** 50 61 74
z toho: |zotavovaci akce (§ 8 Zak. ¢. 258/2000 Sb.) 62 46 59 65
jiné podobné akce (§ 12 Zak. ¢. 258/2000 Sb.) ICH el 4 2 9
v podminkach pro osobni hygienu 38 36 38 46
nesplnéni uohlasovam .p.ovmrlwostl v zakonem pozadovaném 28/ oaja | 49115 | 41/12
rozsahu/vlbec nesplnili povinnost
v zasobovani pitnou vodou (vzdy bylo zaji§téno nahradni) | 45**** 16 18 28
z toho: |zotavovaci akce (§ 8 Zak. ¢. 258/2000 Sb.) 14 15 12 23
jiné podobné akce (§ 12 Zak. ¢. 258/2000 Sb.) T Rl 1 6 5
ve zdravotnim zabezpeceni akce 27 21 33 17
v podminkach stanovenych pro konani jinych podobnych e 12 14 11
akci (§ 12 Zak. ¢. 258/2000 Sb.)
u samostatnych provozoven stravovacich sluZzeb zajistuji- i i 26 47
cich stravovani ucastnikd akci (nikoliv taborova kuchyné)
Pocet ulozenych sankci (pokut) 60 53 88 68
Celkova vyse ulozenych sankci (pokut) v K& 59 300 | 39 400 |115 800| 73 700
P-oceF nahlasen.)fch’ epldeem|ckych vyskytl infek&nich onemocnéni 7 10/- 20/- 16/2
virového/bakterialniho pavodu
Klimatické jevy (zivelni pohromy, evakuace tabora***) 2 4 0 (1*%) 1

Poznamka:
* na tyto akce se nevztahuje ohlaSovaci povinnost dana § 8 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o

zméné nékterych souvisejicich zakon(. Z tohoto divodu je pocet akci i po€et Uc¢astnicich se déti pouze orientaéni,
** média takovouto informaci za¢atkem Cervence pfinesla,

*kk

preventivni evakuace pro srovnani uvadime Udaje z let 2012 — 2krat a v roce 2011 — 6krat,

**** dohromady hygienické nedostatky v zasobovani pitnou vodou, ve zdravotnické dokumentaci a v zajisténi podminek pro
konani jiné podobné akce.

Diky tomu lIze pfedejit zdravotni komplikaci, déti, kterym pravé

hrozici

v dané dobé& od lékafe zakazanou (deli béh,
opalovani, koupdni apod.). Stejné tak by mél
byt vedouci pfipraven na alergické komplikace

takova

reakce hrozi.
pfi takové aktivité, kterou ma dité V horkych dnech tfeba klast diraz na prevenci

pfed Upalem a infek&nim onemocné&nim (pobyt
déti ve stinu, omezeni pohybovych aktivit,
pitny rezim, mokra hlava, pokryvka, uprava



skladby jidelnicku s cilem nezafazovat

epidemiologicky rizikové potraviny):

— Dne 29. Cervence 2016 az do odvolani
zakazala Krajska hygienicka stanice z Usti
nad Labem pofadani jezdeckych tabor( na
ran€i v TrebuSiné na Litoméficku. Détsky
tabor hygienici s okamzitou platnosti
zavieli. Cast déti tam spala namackana
v chatce a dalSi v déravych stanech na
paletach s vlhkymi matracemi. Déti na
zachod chodily za chatku. Tabor nebyl
ohladeny hygienické sluzbé, a tudiz nebyla
moznost jej pfed sezonou prohlédnout [7].

— Dne 27. Eervence 2016 bylo 36 lidi (z toho
33 déti) ztabora v Jindfichové Hradci
hospitalizovano v nemocnici se stfevnimi
potizemi. Zvraceni a prijem zpusobil zlaty
stafylokok v jidle [8].

— Dne 17. Cervence 2016 skoncilo 28 déti
z letniho tabora Kratizna v Hodicich na
Jihlavsku v nemocnicich se zazivacimi
potizemi, prajmy a vysokymi teplotami.
Tabor byl zruSen. Rozbor vody ze studen
v tabofe potvrdil vyskyt bakterie salmonely.
Byl zjistén i dalSi mikrobiologicky nalez.
Zdroje vody musel maijitel tabora
vydezinfikovat, udélat kontrolni odbéry,
dodat Cisté vzorky a zabezpe€it studny
proti dalSi kontaminaci. Salmonelézou se
nakazilo 17 déti a dva dospéli [9].

V pribéhu kazdé sezdony jsou hlaseny
zejména lehké katary hornich cest dychacich,
bolesti hlavy, pfehfati organismu projevujici se
lehkymi zazivacimi obtizemi, drobné urazy
(vyjma urazu déti zpusobeného popalenim pfi
sledovani chemického pokusu), pobodani
hmyzem a odstrafiovani pfisatych klistat.

Riziko spojené s koupanim — kazdy vedouci je

povinen na zaCatku béhu pFekontrolovat

v praxi plavecké schopnosti jednotlivych déti

(neplavci maji Casto tendenci precerovat pfi

vlastnim hodnoceni své plavecké schopnosti —

pravé na neplavce pak musi vedouci béhem
koupani dohlizet se zvySenou pozornosti). Ke
koupani vyuzivat pouze provéfené vodni
plochy s pfedem zkontrolovanym terénem dna.

Vedouci je povinen byt pfi koupani jakéhokoliv

po¢tu svych svéfencl vzdy ve vodé s nimi

audrzovat si neustaly pFfehled o pohybu

a Cinnosti jednotlivych déti. Vedouci opousti

vodu vzdy jako posledni, po kontrole stavu déti

na bifehu. Z bezpe€nostnich davodu je skakani
do vody zcela vylougeno.

— Dne 12. Cervence 2016 se v prehradé
Bystficka u Valadského Mezifi¢i utopila
patnactileta divka, kterd tam byla na
prazdninovém tabofre [10].

— Dne 19. cZervna 2016 se na jezefe
Sjamozero na severu Ruska utopilo 14
déti ve véku 12 az 15 let z Moskvy.
Pfevrhly se s nimi dvé lodky a raft.
Z 51¢lenné posadky (z toho 47 déti) se
podafilo zachranit 36 lidi. Na projizdku po
jezefe u finskych hranic déti vyrazily
s instruktory, a to i pfesto, ze Urady pro
oblast vyhlasily varovani kvali $patnému
poCasi. Vedeni tabora nemélo povoleni
k vyletm na lodich. Pomoc zavolala
ctrnactiletd Skolacka, kterd se dostala na
bfeh a informovala mistni obyvatele.
Zachranafi s pomoci vrtulnikG zachranili
tfiatficet déti. Policisté uvedli, ze se
zachranili jen ti, ktefi méli plovaci vesty. Ti,
ktefi je neméli, zahynuli. Ctyfi instruktofi,
ktefi déti doprovazeli, neméli mnoho
zkuSenosti a byli ve véku sedmnacti az
devatenacti let. Policie zatkla celkem pét
vedoucich a instruktor(l z tabora [11].

Riziko détského kolektivu — takhle bychom
mohli pojmenovat problém, ktery je vSeobecné
znamy jako tzv. Sikana. ZkuSeny vedouci
snadno pozna dité, které je moznym terCem
takového jednani ostatnich déti. VétSinou se
jedna o dité, které se od ostatnich néjakym
zpusobem odliSuje — chovanim, psychikou,
zdravotnim stavem, ale tfeba i oblékanim
apod. Pravé v€asné odhaleni mozného rizika
je jednim z predpokladu, jak Sikané predejit
jesté drfiv, nez se objevi. Dullezitym prvkem
v boji proti ni je také schopnost ziskat si
divéru déti - jak téch, které jsou
potencionalnim terem Sikany, tak ostatnich,
které pak mohou pomoci agresora usmeérnit
nebo oznacit. Peclivé a soustavné sledovani
nalad a vztah(l v détském kolektivu je tedy
nezbytnosti.

Alkohol, drogy, sex — pFedstavuji vétsi hrozbu
pro déti, které travi vétdi &ast prazdninovych
dnd doma, bez dozoru rodi¢d, nez pro ty déti,
které se ucCastni détského tabora, kde pravé
neustalé vytizeni déti zajimavym programem
predstavuje uc€inné snizeni vySe uvedenych
rizik. DalSim bezpecnostnim faktorem je pak
soustavna pozornost oddilovych vedoucich,
ktefi jsou pravé na tato rizika a rozpoznani
jejich pfiznakl zvlasté upozorfiovani. Tretim
bodem prevence je tu pak opét oteviené
jednani s détmi, diskuse o téchto problémech
a vysvétleni vSech dopadu takového jednani
pro jejich pobyt na tabofe (okamzity odjezd pro
hrubé poruseni Taborového Fadu), pro jejich
situaci v rodiné (informace rodi¢im) a pfipadné
i dal (povinnost provozovatele tabora oznamit
podezieni ze spachani trestného Cinu
organuim ¢innym v trestnim fizeni).



Riziko ze strany pedagogickych pracovniki —
kazdorocné se bohuzZel objevuji v médiich
informace o obtézovani déti na taborech (i
v nejriiznéjSich volno€asovych oddilech) ze
strany nékterého z vedoucich. Ackoliv statistiky
vypovidaji o mizivém procentu takovych
selhani bezpecnostnich mechanismu, je
naprosto pochopitelna obava rodi¢ ve chvili,
kdy dité na tabor odjizdi. Nejen peclivy vybér
areference, nejen nutnost zdravotniho
potvrzeni pro oddilové vedouci, ale i neustala
kontrola a dohled ze strany vedeni tabora
a v neposledni fadé informovanost déti
0 moznostech, jak takovou situaci poznat a jak
se nasledné zachovat (dUveéra, Ze kdyz se dité
se svym podezfenim nebo nepfijemnym
pocitem svéfi napf. hlavnimu vedoucimu,
neodejde bez pomoci a okamzitého feSeni
situace), to vSechno jsou ucinné zbrané proti
riziku takovéhoto charakteru. Do této kategorie
rizik Ize zafadit i nepfiméfrené fyzické tresty.

Riziko vzniku mimoradné udalosti — tabory jsou
zfizované jak v pfirodé, tak i ve méstech.
Z toho vyplyvaji i mozné rizika a hrozby vzniku
mimoradnych udalosti jak naturogenniho

(pfirodniho), tak antropogenniho charakteru.

Jedna se zejména o udalosti:

— pfirodniho charakteru — povodné velkého
rozsahu, lesni pozZary, zemétfeseni,
snéhova kalamita, vichfice, sesuvy, apod.,
hromadné nakazy osob (epidemie),
hromadné  ndkazy  zvifat, zejména
pfenosnych na Clovéka (epizootie),

— antropogenniho charakteru — provozni
havarie a havarie spojené s infrastrukturou,
radiacéni havarie velkého rozsahu, havarie
velkého rozsahu zplsobena vybranymi
nebezpednymi latkami a chemickymi
pfipravky, jiné technické a technologické
havarie velkého rozsahu (destrukce
nadzemnich a podzemnich ¢asti staveb,
pozary, exploze), naruSeni hrazi velkych
vodohospodarskych dél se vznikem zvlastni
povodngé, zneciSténi  vody, ovzduSi
a zivotniho prostfedi havariemi velkého
rozsahu, extremizmus a terorizmus.

Zde jsou uvedeny priklady za rok 2016:

— Romsky tabor pro 60 déti v Jifetiné pod
Jedlovou na Dé&c&insku z péveckého sboru
zpévacky Idy Kelarové obtézoval ve dnech
4. a 6. srpna 2016 muz, ktery v blizkosti
déti opakované stfilel z blize neupfesnéné
stfelné zbrané. Poprvé, kdyz se déti veCer
vracely z celotaborové hry a probihaly
kolem jeho domu, podruhé béhem ranni
rozcvicky, kdy vtrhl pfimo do arealu. Strelbu
do  vzduchu  doprovazel  vulgarnimi

nadavkami s rasovym podtextem a snhahou
vyprovokovat rvacku. Policie se hlaSenim,
které vedouci tabora podali az poté, co se
prvni incident opakoval, nezabyvala. Jednat
zaCala az po pozdégjsich urgencich, to kdyz
se pripadu chopili pravnici Ceské
filharmonie, ktera soustfedéni
spoluporadala. Policie véc feSila jako
prestupek, nyni prestupek FeSi Méstsky
Urad Varnsdorf [12].

— Dne 14. CZervence 2016 havaroval
u jihoCeského Pisku autobus se 48 détmi,
19 z nich museli zachranafi osetfit, mély
lehka zranéni. Autobus mifil z détského
tabora na Strakonicku na vylet do Pfibrami.
Nehoda se stala na silnici /20 pobliz sjezdu
na Tabor. Ridi¢ vjel na mokré silnici do
protisméru, kde narazil do naspu a prevratil
autobus na bok [13].

— Na pfelomu cerven/Cervenec 2016 si
celkem 130 déti ze dvou turnust détského
stfediska Natura v Rumburku na Déc&insku
pfineslo domu $ténice a svrab. Organizatofi
nebezpeci Sténic podceriovali: ,To je jako
kdyby je postipal ovad, komar, cokoliv.
Neni to infekéni.* Sténice v8ak mohly byt
nakazeny krvi infikovanych hlodavcl
a jinych zvirat [14].

— Dne 25. gervna 2016 uvefejnil Cesky
hydrometeorologicky Ustav vystrahu na jev
velmi silné boutky pro celé uzemi CR.
HasiCsky zachranny sbor preventivné
evakuoval skoro 50 osob z détského tabora
v Hlavicich na Liberecku. Déti byly
prevezeny do bezpeci mistniho kulturniho
domu v okamziku, kdy se vyrazné zhorsily
povétrnostni podminky. Dvé jednotky
hasicll déti snadno lokalizovaly v terénu
také proto, Ze organizator akce neopomnél
svou povinnost a pFfedem akci nahlasil
vCetné GPS souradnic mista konani [15].

2. PREVENTIVNi OPATRENi OCHRANY
DETI PRI JEJICH POBYTU NA
DETSKYCH TABORECH

Podle § 8 zakona ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané
vefejného zdravi, ve znéni pozdé&jSich
predpisU, je osoba pofadajici zotavovaci akce
a tabory pro déti povinna jeden mésic pfed
zahdjenim akce ohlasit pfislusnému organu
ochrany vefejného zdravi: termin, misto konani
akce, pocet déti, zplsob zajisténi pitnou vodou
a zpusob stravovani ucCastnikd. Zotavovaci
akci je myslen organizovany pobyt 30 a vice
déti ve véku do 15 let na dobu delsi nez
5 dnu. Stejné povinnosti plati béhem roku i pro
organizatory Skol a Skolek v pfirodé.



V oblasti prevence infekénich nakaz sleduji
pracovnici krajskych hygienickych stanic, zda
je v poradku hygienické zazemi, zdravotni
dokumentace, jaka je kvalita ubytovani Ci pitné
vody, jaky maji déti rezim a jaké jsou podminky
stravovani. Napfiklad jen za Cervenec 2016
provedli hygienici 879 kontrol détskych tabord,
pfi nichz bylo udéleno 33 pokut, za 22 700
korun.  NejzavaznéjSim  pfipadem  bylo
ukonéeni jezdeckého tabora na Litoméficku

a epidemie salmonely na Jihlavsku.

Na vySe zminény zakon navazuje Dohoda
o spolupraci pfi evidenci rekreacnich akci
uzaviena mezi MV-generalnim feditelstvim
Hasiéského zachranného sboru CR a MZ sekci
ochrany a podpory vefejného zdravi z roku
2008. Smyslem dohody je zajistit ucastnikiim
akci ochranu pfed mimoradnymi udalostmi,
které mohou nastat. Diky pfesnému mistu
pobytu mohou jednotky hasi¢l urcit nejkratsi
cestu a provést rychly zasah ¢i evakuaci (viz
Tabulka 2). Zatimco organy ochrany vefejného
zdravi eviduji informace o akcich na zakladé
ohlaSovaci povinnosti, tak HZS provozuje
geograficko-informaéni  systém, ktery tato
mista umozhuje pro vSechny slozky IZS
presné lokalizovat.

Tgbulka 2
Pocet zarizeni v databazi HZS CR
Zdroj: Upraveno podle /157

Kraj Pocet zafizeni
k7.7.2016

Hlavni mésto Praha 1
StfedocCesky kraj 476
Jiho&esky kraj 593
Plzerisky kraj 449
Karlovarsky kraj 82
Ustecky kraj 201
Liberecky kraj 823
Kralovéhradecky kraj 622
Pardubicky kraj 187
Kraj Vysocina 567
Jihomoravsky kraj 249
Olomoucky kraj 213
Zlinsky kraj 386
Moravskoslezsky kraj 281
Celkem v CR 5130

PFijem informaci, jejich zpracovani, export do
databaze a aktualizace mapového zobrazeni
probiha v centralnim datovém skladu
Hasi¢ského zachranného sboru CR, ktery se
nachazi v Institutu ochrany obyvatelstva Lazné
Bohdanec€ [15].

Kvalitni personal a vhodné zpracované
postupy pro pfedvidatelné situace jsou cestou
k bezpecnému taboru. Pfed kazdym zacatkem
aktivity (bezpec€nost pfi adrenalinovém sportu)
je povinnosti provadét instruktaze personalu
tabord. Lze to provadét jak predavanim
zkuSenosti méné zkuSenym, tak i odbornym
dohledem a zajistovanim jejich proskoleni pfi
obsluze zafizeni, aktivitt nebo atrakci.
Prospésnou je spoluprace s nékterymi statnimi
a soukromymi organizacemi na dohodu. Jedna
se o ukazky prace policejnich psovodd,
spoluprace se sbory dobrovolnych hasicd,
jednotkami pozarni ochrany HZS, pfislusnikl
Arméady CR a humanitarnich organizaci.

Nesmi se zapominat na vybér instruktor(
a vedoucich taborl. Instruktorem se muze stat
osoba, ktera dovrSila vék 15 let, a ma jiz
zkuSenosti se stanovenou aktivitou. Osoba
starsSi 18 let se mUze stat mlad$im vedoucim
s ohledem na jeji schopnosti a zkuSenosti.

Hlavni vedouci détského tabora je narocna

avelice zodpovédna pozice, ktera vCR

vyzaduje snahu a stalé zdokonalovani si nebo

prohlubovani si svych znalosti. Hlavni vedouci

by mé&l mit moznost vybirat si na kazdy turnus

své vlastni lidi (instruktory a vedouci), které

zna a kterym jiz davéfuje. Jedna se zhruba

060 az 80 % =zjiz provéfenych osob

z pfedchozich let. U zhruba 20 az 35 % se

muze jednat o instruktory anebo vedouci, jenz

byli  doporueni provéfenymi institucemi

a u méné nez 5 % se jedna o osoby upIné

nové, které mohou byt pfijaté pouze na

zakladé preferenci, zkuSenosti s détmi a musi

podstoupit pohovor s hlavnim vedoucim nebo

feditelem vedeni instituce (provozovatele

tabora) tak, aby byly provéfené jeho

schopnosti. Nize jsou uvedené priklady

certifikatu, osvédcéeni a potvrzeni,

vyZzadovanych Ministerstvem Skolstvi, mladezZe

a télovychovy, a kterych by mél byt vedouci

tabora drzitelem:

— Certifikat o studiu pedagogiky,

— OsvédCeni o vedeni a teamové praci,

— Vypis z evidence rejstiiku trestl fyzickych
osob,

— Krizové chovani, Urazy,

— Osvédceni hlavniho vedouciho tabora,

— Potvrzeni o doplfikové ¢innosti,

— OsveédCeni od obCanského sdruzeni
komunikace a vyjednavani,

— Osveédceni o praci s externisty,

— Osvédcéeni o kurzu o hre,

— Potvrzeni fundraising (sehnani penézZnich
zdroja),

— Osveédceni o tymové spolupraci,



— Certifikaty instruktora lanovych aktivit, nizké
lanové aktivity (low ropes certificate),
rozdéleni na nizké a vysoké lanové aktivity,

— Osvédceni o lezeckych aktivitach na
lezecké sténé (asociace Project education),

— OsveédcCeni o e-learningu,

— OsvédCeni o sebevzdélavani.

Certifikaty a osvéceni musi byt schvéleny
akreditaci dle Zakona ¢. 561/2004 Sb.,
o pfed8kolnim, zakladnim stfednim, vy$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
a Zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich (Cisla  jednaci  certifikatu
a osvédceni akreditacni komise).

Vedouci tabort by méli povinné znat odpovédi

na tyto otazky z oblasti ochrany obyvatelstva:

— Jak zvladat krizové situace a mimoradné
udalosti (katastrofy, povodné&, dopravni
nehody zejména:

- C&innost na varovné signaly, nebo na
pfipadnou evakuaci taborq,

- poskytovani prvni psychosocialni
pomoci pfi zvladani  mimoradné
atragické udalosti, které ucastniky
tabora hluboce zasahnou a je na né
zarovefl upoutana extrémni medialni
pozornost.

- Jak nejlépe spolupracovat se slozkami
IZS, zejména nahlaSovani mimofradnych
udalosti na tisriové linky.

— Jak poskytnout kvalitni prvni pomoc
a zachranit tak lidsky Zivot:

- krvaceni, tonuti, zlomeniny, Uzeh, Upal,
elektricky proud, ustknuti atd.

— Jak se chovat pfi ztraté orientace v pfirodé
nebo pfi patrani po ztracené osobé:

- postup pfi péatrani po pohfeSovanych
osobach (pfi ztraté ditéte), jak patrani
probiha, jaké ma Policie CR moznosti,
postupy a technické vybaveni, jak mize
vedouci taboru v patrani napomoci.

Détské tabory také kvili stale Cast&jSim
pfivalovym deStidm méni zplsob ubytovani.
Kvali pratrzi mracen dochazelo i k nocéni
evakuaci. Zakladny se vybiraji podle toho, kde
nejsou feky a potoky. V minulosti byvaly tabory
napfiklad na loukach. Stavalo se také, Ze louky
byly natolik podmacené, Ze déti ze stanu
vylézaly rano pfimo do vody. Dnes pfevaZzuji
pobyty, pfi nichZz déti nespi ve stanech, ale
v budovach, ve kterych kazdoro¢né probihaji
revize vody, plynu, elektrickych rozvodu,
kominl a hasicich pfistroji. Financni kontroly
taboru probihaji z kraje, obce a zfizovatele.

3. SHRNUTI

Je nanejvys jasné, jaké rozdily Ceské tabory
odliSuje. Vzdalenost, lokace, typ lidi, mozné
hrozby a mozné pfilezitosti. Co détské tabory
spojuje, je vSak pristup k détem, které jsou jim
svéfeny. Je vidét snahu o bezpe€nost déti bez
toho aby doSlo k urazu nebo k ohrozeni na
zivoté, ¢&i zdravi. Zajisténi  spravného
proskoleni v otazkach bezpecénosti a ochrany
zdravi pfi praci a potvrzenich jsou vtomto
sméru zasadni. Velké rozdily je mozné vidét
na finanénich zdrojich détskych taborl. Rozdil
je ale také v nakladech na najimani a Skoleni
personalu, pfesto je jasné, ze provozovatelé
détskych tabord davaji maximalni usili
pro vySkoleni co nejodbornéjSiho personalu
pro svUj tabor a udrzeni si spravnych zasad
chovani a zodpovédnosti k détem.

Geograficka poloha CR zabezpeduje ochranu
pfed nasledky velkych zemétfeseni a sopecné
Cinnosti. Pfinosem pro détské tabory je
vracejici se odborny personal, ktery prfedava
zkuSenosti novym ¢&lenm a drzi si tzv.
.faborového ducha“, ve svété znamy jako
Cesky fenomén tabornictvi. Garanty jsou kromé
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
CR (MSMT CR), Hasi¢ského zachranného
sboru a Ceského &erveného kiize, které
pofadaji akreditované kurzy pro personal, také
dalSi neziskové organizace, které pofadaji jak
kurzy, tak vlastni i détské tabory.

Détsky tabor mlze byt mistem, kde si déti
najdou nové kamaradky a odnesou si zazZitky
na cely zZivot. MUzZe se z néj ale stat i negativni
zkuSenost. Aby se to ditéti nepfihodilo, je
dllezité si provozovatele i samotny tabor
predem provéfit. Tyto zakladni oblasti
doporuéuje zkontrolovat i (MSMT CR):

— ddvéryhodnost — odpovédét na otazku, jak
je provozovatel tabora davéryhodny, neni
snadné. Vlastni propagaéni materialy se ho
totiz snaZi vykreslit v co nejlepSich barvach.
Idealni je, pokud tabor doporuéi z vlastni
zkuSenosti néjaky znamy. V soucasnosti
jsou moznosti i internetové diskuze, kde se
Ize podélit o dojmy s ostatnimi,

— hygiena — pokud se tabora ucastni vice nez
30 déti, je jeho provozovatel povinen
nahlasit tuto skute&nost na hygienickou
stanici v misté konani tabora. Musi se fidit
vyhlaskou, ktera popisuje naleZitosti pro
vybér tabofisté, ubytovaci prostory, vareni,
stravovani &i praci zdravotnika. Je dulezité,
aby kuchyn splhovala hygienické normy
(uskladnéni potravin apod.). Je vhodné si
ovéfit zpUsob stravovani napf. nepretrzity
pitny rezim, skladba jidelni¢ku.



zdravotni péce — po celou dobu musi byt na
tabofe pfitomen kvalifikovany zdravotnik,
ktery je proSkolen a opravnén vykonavat
funkci zdravotnika na détskych akcich. Po
celou dobu tabora je jeho povinnosti si vést
zdravotni dokumentaci. ZkuSeny zdravotnik
se pfed nastupem na tabor zajima o léky,
které déti pravidelné uzivaji. Povinnosti
rodi€l je pak zajistit Iékafskou prohlidku
ditéte jeSté pfed nastupem na tabor,
a pfedat zdravotnikovi prohladeni
0 bezinfekénosti ditéte,

bezpecnost — na tdborech ma byt vzdy na
prvnim misté. Spravny tédbor ma byt
nahlasen na spadovou hygienickou stanici,
zdravotnické zafizeni a obecni Ufad.
Vedouci a personal musi byt proSkoleni, mit
akreditované certifikaty a po celou dobu
trvani tabora dbat na bezpecnost. Vedouci
musi byt pouceni o bezpec€nosti a ochrané
zdravi pfi praci a o jejich proskoleni by mél
byt proveden zapis,

fad — tabor by mél mit svij pfesné dany
avymezeny ,taborovy fad“, ktery budou
znat a respektovat déti, vedouci a ostatni
personal. V tabofe by mél byt zpracovan
»Plan pro nouzové situace®,

vedouci — v sou€asnosti neni zakonem
stanovena povinnost pro vedouci tabora
absolvovat jakékoli Skoleni (s vyjimkou
zdravotnika). Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy CR poskytuje dotaci na
poradani letnich taborl pouze tém
provozovatellim, kde hlavni vedouci tabor(
absolvovali 3koleni akreditované MSMT
CR. Toto kritérium je pfi vybéru vedoucich
mozné vzit v potaz. Pokud vedouci nebo
instruktofi tdbora nepracuji pravidelné
s détmi nebo nejezdi pravidelné na letni
tabory, je vhodné se zeptat organizatora na
kritéria vybéru vedoucich.

rozvoj — tabor by mél rozvijet osobnost
ditéte a pfinaSet mu kromé zazitkd
z programu také moznost rozvoje znalosti
a zkuSenosti. Na spravném tabore se dité
nau¢i fadu problémud feSit bez rodicl
S pomoci vedoucich, ziskaji také
sebeddvéru, odvahu a chut vyjadfovat
svoje nazory, a fadu dalSich vlastnosti,
které mohou vyuzit ve Skole i v bézném
Zivote.
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